WSKAZOWKI DLA PIELGRZYMA

1.0sobiste wyposazenie Pielgrzyma, ktore zabiera na szlak pielgrzymki:

- Wazny paszport (za waznos$¢ paszportu odpowiada wlasciciel)

- Otrzymany identyfikator, ktory nalezy nosi¢ na widocznym miejscu

- Wygodne, rozchodzone buty, welniane lub bawelniane skarpety w kilku kompletach,
peleryne przeciw deszczowa, czapeczke lub kapelusz od stonca, wygodne, praktyczne
ubranie stosowne do stanu. Zakaz noszenia szortéw, wydekoltowanych bluzek i
zdejmowania koszul!!!

- Maty plecak a w nim kubek, tyzka, pojemnik na picie, apteczka osobista w niej: bandaz
elastyczny, spirytus salicylowy, talk, wapno, ttusty krem ochronny, opatrunki ,,Cosmopor”
na powstatle pecherze oraz zapobiegawczo opatrunki ,,Compeed” i leki osobiste.
Organizator zapewnia chleb i herbate. Korzystajac z zyczliwosci dobrych ludzi w miarg
mozliwosci bedziemy organizowac gorace positki.

2.Glowny bagaz to tylko 1 sztuka w wielko$sci normalnej walizki, waga do 20 kg.
Whkladamy: $piwor, karimate, dres lub pizam¢ do spania, latarke, zapasowe obuwie,
ubranie i bielizn¢ na zmiang, r¢czniki, srodki higieny osobistej, klapki, konserwy i suchy
prowiant na dalszg droge. Wszystkie rzeczy zabezpieczy¢ przed zamoknigciem. Zakaz
zabierania namiotow i l6zek polowych!!!

3.W przypadku niedyspozycji fizycznej mozna uzyska¢ zgode¢ lekarza na opuszczenie grupy
1 jazde samochodem ,,sanitarkg”. Pielgrzym powinien posiada¢ przy sobie dokumenty
potrzebne, aby skorzysta¢ z pomocy szpitala i zna¢ PESEL.

4. Msza Swieta na rozpoczecie 11. Rzeszowskiej Pielgrzymki Pieszej do’ Lwowa
odbedzie si¢ we wtorek, 25 czerwca 2019 r. o godz. 6.00 w kosciele p.w. Swietego
Krzyza w Rzeszowie przy ul. 3 Maja 20.

SZCZEGOLOWA TRASA PIELGRZYMKI

Dzien 1 - wtorek 25.06. Dzien 4 - piatek 28.06.
Rzeszow - Kanczuga 35 km Mosciska - Grodek 36 km
Stocina 4 km Twierdza 6 km
Malawa 4 km Berechowce 4 km
Kraczkowa 7 km Sudowa Wisznia 6 km
Albigowa 4 km Ksi¢zy Most 6 km
Markowa skr. 4 km Rodatycze 5 km
Markowa 4 km Bratkowice 5 km
Sietesz 4 km Grodek 4 km
Kanczuga 4 km




Dzien 2 - Sroda 26.06. Dzien 5 - sobota 29.06.
Kanczuga - Zurawica 38 km Grodek - Hodowica 23 km
Pantalowice 6 km Grodek 4 km
Pruchnik 6 km Kiernica 4 km
Chorzow 5 km Bartanéw 6 km
Rokietnica 5 km Obroszyn 4 km
Kosienice 4 km Basiwka 3 km
Mackowice 4 km Hodowicja 2 km
Zurawica las 4 km
Zurawica 4 km

Dzien 3 - czwartek 27.06. Dzien 6 - niedziela 30.06.
Zurawica - Mogciska | 32 km Hodowicja - Lwéw 20 km
Bolestraszyce 5km Sokolniki 6 km
Wyszatyce 5km Stryjska 4 km
Torki 2 km Stryjska 4 km
Medyka Granica 5 km Lwow - katedra 4 km
Szeginie 2 km Msza $w. godz. 10.30
Woltysia 4 km Cmentarz Lyczakowski | 2 km
Trzcieniec 4 km Droga Krzyzowa godz. 14.00
Mosciska 5km Wyjazd do Polski godz. 15.30

Po przybyciu do Rzeszowa rozwigzanie 11. Rzeszowskiej Pielgrzymi Pieszej

do Lwowa.




